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Календарный учебный график 

Государственного казенного общеобразовательного учреждения РД 

«Ибрагимотарская СОШ Тляратинского района» 

на 2023-2024 учебный год. 

Организация образовательного процесса в ГКОУ РД «Ибрагимотарская СОШ Тляратинского 

района» регламентируется учебным планом, годовым календарным графиком, расписанием 

учебных занятий, расписанием звонков. Календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год 

разработан на основе:  

 Федерального закона от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

 Нормативных документов: Устава школы, СанПиН 2.4.2. 2821–10, Приказа Минобрнауки РФ от 

30.08.2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», а также годового 

производственного календаря на 2023, 2024 годы 

1. Продолжительность учебного года 

2.Начало учебного года: 01.09.2023 г. 

3.Окончание учебного года: 1-9,11класс- 26 мая 2024г 

10 класс в 2023-2024 уч.году -нет 

4. Начало учебных занятий: 1-,9,11 классы – 8.30ч 

- Школа работает с 08:30 до 17.00ч 

5. Сменность занятий: занятия проводятся в одну смену согласно по расписанию 

6. Продолжительность учебного года: 

 1 класс - 33 недели 

9, 11 классы – 34 недели (без учета итоговой аттестации)  

2-8кл - 34 недели 

7.Режим работы школы 



Учебные занятия для 1-х – 11-х классов проводятся в режиме пятидневной рабочей 

недели в одну смену. В целях обеспечения полной реализации учебного плана для 

организации учебного процесса используются и допускается возможность 

реализации образовательных программ с использованием дистанционных, 

электронных образовательных технологий. Занятия дополнительного образования 

(кружки, секции), обязательные индивидуальные и групповые занятия, внеурочная 

деятельность организуются не ранее, чем через час после основных занятий. Начало 

учебных занятий в 8 часов 30 минут. 

Продолжительность уроков: Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в 

предыдущий рабочий день. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой 

нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 

5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - 

по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей 

(триместров). 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

000 

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования 

составляет 34 недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в 

предыдущий рабочий день. Для 9 классов окончание учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 



I четверть - 8 учебных недель (для 5-9 классов), II четверть - 8 учебных недель (для 

5-9 классов), III четверть - 11 учебных недель (для 5-9 классов), IV четверть - 7 

учебных недель (для 5-9 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных

 дней 

(для 5-9 классов); 

по окончании  II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных

 дней 

(для 5-9 классов); 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5-9 

классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока не должна превышать 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной большой 

перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут 

каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение 

которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов - 

не более 7 уроков. 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

Соо 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего 

образования составляет 34 недели. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в 

предыдущий рабочий день. Для 11 классов окончание учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель; II 

четверть - 8 учебных недель; III четверть - 11 учебных недель, IV четверть - 7 

учебных недель. 

Продолжительность каникул составляет: 



по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней; 

по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней; 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней; 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока не должна превышать 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной большой 

перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут 

каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет 

для обучающихся 10-11 классов - не более 7 уроков. 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между 

началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

 

 

 Продолжительность уроков: во 2-х – ,9,11-х классах – 45 минут 

1 класс: 1 четверть: 4 урока по 35 минут                                      

                 2 четверть: 4 урока по 35 минут 

                3-4 четверть: 4 урока по 45 минут 

      Динамическая пауза после 2 урока –от10- 20 минут 

                      во 2-х – 11-х классах после 2 урока 10– 20 минут. 

 

Расписание уроков для 

1 класса 

 

Урок Начало урока 

 

Окончание урока 

1 урок 8:30                           9.05 

2 урок 9:25 10:00 

3 урок 10:10 10:45 



4 урок 10:55 11:30 

5 урок 11:40 12:15 

 

 

 

 

Расписание уроков для 

2- 4 классов 

 

 

Урок Начало урока 

 

Окончание урока 

1 урок 8:30 9:15 

2 урок 9:25 10:10 

3 урок 10:25 11:10 

4 урок 11:20 12:05 

5 урок 12:15 13:00 

6 урок 13:10 13:55 

Прием пиши в 1-4 классах на переменах с 1 -4 урок по 20 минут  

каждый класс. 

Расписание уроков для 

5-11 классов 

 

Урок Начало урока 

 

Окончание урока 

1 урок 8:30 9:15 

2 урок 9:25 10:10 

3 урок 10:25 11:10 

4 урок 11:20 12:05 

5 урок 12:15 13:00 

6 урок 13:10 13:55 

7 урок 14:05 14:50 

9. Продолжительность перемен от 10 до 20 минут. 

10. Регламентирование образовательного процесса на 2023-2024 учебный год        

  Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

Четверть Дата Продолжительность 



начало четверти 

 

 

 

 

 

 

 

Начало четверти 

Окончание 

четверти 

 

(кол-во) учебных недель 

1 четверть 01.09.2023 31.10.23.   9 недель 1 дней 

2 четверть 09.11.2023 29.12.2023 8 недель 1 дня 

3 четверть 11.01.2024 20.03.2024 10 недель 

4 четверть  1.04.2024 26.05.2024 8 недель 4 дня 

11.Продолжительность каникул в течение учебного года: 30 дней 

12. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах. 
Промежуточная аттестация в форме контрольных работ проводится без 

прекращения учебного процесса: 

I этап промежуточная аттестации: с 19 по 26 октября 2023 г. 

II этап промежуточной аттестации: с 12 по 24 декабря 2023 г. 

III этап промежуточной аттестации: в переводных классах (2-8, 10кл)- с 15 апреля 

по 30 апреля 2024 г.  

Для обучающихся 1-х классов дополнительные каникулы: 19.02.2024г-25.02.2024г 

,7 дней. 

Летние каникулы:  

Для учащихся 1-х классов – с 26.05.2024 г. по 31.08.2024 г. Для учащихся 2-х – 8-х 

классов – с 26.05.2024 г. по 31.08.2024 г. 
Для учащихся 9-х и 11-х классов летние каникулы начинаются по завершении государственной (итоговой) 
аттестации. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 
15.09.2023- День единства народов Дагестана 
 04.11.2023 – День народного единства  
23.02.2024 г. – День Защитника Отечества 
 08.03.2024 г. – Международный женский день  
01.05.2024-03.05.2024 г. – Праздник Весны и Труда 
08.05.2024 г. - 10.05.2024 г. – День Победы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 01.11.2023 08.11.2023 8 календарных дней 

Зимние 30.12.2023 10.01.2024 12 календарных дней 

Весенние 22.03.2024 31.03.2024 10 календарных дней 
Летние  26.05.2024 31.08.2024 3 месяца 


